
  
 

CULTURA CLÁSICA 4ºESO 

¿QUIERES SER UNA PERSONA MÁS CULTA? ¡PUES ESTA ES TU MATERIA! 

¿Sabías que la palabra ‘cultura’ está relacionada con la palabra ‘cultivo’? 

Cultivamos plantas para recoger alimentos (tomates, lechugas, zanahorias, etc.) con el fin 

de mantener sano y vivo nuestro cuerpo. Así, de igual manera, estudiamos, leemos, vemos 

películas o series, escuchamos música, etc. para mantener sana y viva nuestra mente. Al 

final, lo que estudiamos es el cultivo que nos aporta vida: la cultura.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Y, ¿qué es la cultura clásica? Es el estudio de las antiguas civilizaciones griega y 

romana (s. VIII a.C.-s. V d.C.), a las que debemos muchísimos aspectos de nuestra vida 

cotidiana que, seguramente, no sospechabas. Por ejemplo: 

- Los nombres de los planetas tienen nombre de dioses romanos: Júpiter, como 

el dios más poderoso por ser el planeta más grande; o Mercurio, como el dios 

más veloz por ser el planeta que menos tarda en dar una vuelta al sol. 

- La palabra siesta viene de la expresión en la lengua de los romanos hora 

sexta, que significa ‘la sexta hora’ y era el momento del día en que los romanos 

descansaban del día de trabajo. 

- La marca nike es una palabra del griego antiguo y su significado es ‘victoria’, 

por eso su símbolo es un ala, el ala de la diosa Atenea, diosa de la victoria. 

- Muchos nombres propios derivan del latín y del griego: Sofía, que en griego 

significa ‘sabiduría’; Andrés o Andrea, que en griego significa ‘valiente’; 

Leticia, que en latín significa ‘felicidad’; Alejandro, que en griego significa 

‘el que defiende a su pueblo’, etc. 

- Los nombres de los días de la semana vienen de la cultura romana, que 

dedicaba cada día a un dios, por ejemplo: Martis dies, es el martes, que se lo 

dedicaban al dios de la guerra, Marte; o Veneris dies, es el viernes, que estaba 

dedicado a la diosa del amor, Venus. 

En definitiva, si quieres tener más cultura y saber de dónde venimos, quiénes 

somos, por qué hacemos las cosas de un modo y no de otro, etc., vente a CULTURA 

CLÁSICA y disfrutaremos de los mitos de dioses y héroes, conoceremos a los personajes 

históricos más destacados de Grecia y Roma, estudiaremos sus lenguas, nos 

maravillaremos con su arte, etc., todo ello, además, con películas y manualidades. 


